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 Avranches. Près de la barre 
HLM, un projet de mini-forêt 
Environnement. La Ville d'Avranches souhaite créer une mini-
forêt dans le quartier de Pont-Gilbert avec l'association 
MiniBigForest Normandie. 
Publié le 05/06/2023 à 16h30 - Par Nicolas Thomas 

Le terrain sur lequel doit être plantée la mini-forêt, mardi 30 mai. Au fond, la barre 
HLM de Pont-Gilbert. 

Une petite forêt de 500 m2 devrait bientôt pousser derrière la barre 
HLM du quartier de Pont-Gilbert, à Avranches. Ce vaste espace qui 
longe la voie de chemin de fer abritait une seconde barre de 
logements collectifs, détruite au siècle dernier. Depuis, ce terrain 
inutilisé et sans équipement mis à part deux buts de football, est 
souvent envahi par les gens du voyage ou sert de stockage de 
déchets. Afin de changer le paysage lunaire de cet endroit, lundi 
22 mai, les élus du conseil municipal ont voté à l'unanimité le projet 
de créer une mini-forêt avec l'appui technique de l'association 
MiniBigForest Normandie. 
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"Ilot de fraîcheur urbaine, écosystème forestier et 
biodiversité" 

Le principe de la mini-forêt s'appuie sur la méthode dite Miyawaki 
qui reprend les techniques de renaturation de l'espace urbain sur 
des sols dégradés développées dans les années 1970 par le 
botaniste japonais du même nom. Sa méthode de génie écologique 
a fait école puisqu'elle a inspiré l'association MiniBigForest. Créée 
à Nantes, elle a ouvert une antenne en Normandie, à Colombiers-
sur-Seulles, dans le Calvados, en 2022. "L'idée est de créer des îlots 
de fraîcheur urbaine, un écosystème forestier avec de la biodiversité 
et une amélioration des sols", explique Stéphanie Heissat, 
présidente de MiniBigForest Normandie qui, avec Avranches, lance 
son premier projet dans la Manche. L'association a déjà créé une 
mini-forêt à Epron, près de Caen, avec la plantation de 900 arbres 
au mois de février, en partenariat avec l'école communale et des 
habitants. 

Pour Avranches, un appel à bénévoles auprès des habitants du 
quartier, des associations et des écoles sera lancé afin de planter 
environ 1 500 arbres et arbustes. La date n'est pas connue. "La 
campagne de plantation devrait prendre deux jours environ."  Avant 
de planter, l'association effectuera une analyse du sol et une 
analyse des essences qui poussent à proximité du lieu 
d'implantation de la forêt dans un rayon de 5 km afin de 
sélectionner les types d'arbres et arbustes. La technique Miyawaki 
préconise de planter de manière dense et aléatoire soit trois arbres 
au mètre carré. Le botaniste japonais, aujourd'hui disparu, 
considère que la collaboration entre les arbres favorise leur 
croissance. "Nos mini-forêts poussent vite car nous sélectionnons 
déjà les arbres qui se seraient développés au bout de 300 ans."  

 


