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Une nouvelle année est passée, aux côtés de tous nos bénévoles de MiniBigForest. 
Une année marquée par de beaux moments, avec des symboliques fortes, qui nous 
rappellent l’essence même de l’engagement de MiniBigForest et de tous ceux qui, de 
près ou de loin, participent à cette aventure.

Il y a d’abord la finalisation de ce beau projet vidéo : « Sous le bitume, les arbres ! » 
Vous qui avez participé à une plantation, à une session d’entretien ou qui vous êtes 
simplement rendus sur une des forêts, essayez de vous rappeler à quoi ressemblait 
l’espace avant la plantation… Difficile, non ? Si l’on n’avait pas les images prises sur 
le vif, on oublierait rapidement l’ancien paysage. Et donc, au-delà de la dimension 
pédagogique, ce joli film permet aussi de prendre du recul et de constater toutes les 
étapes qui conduisent au changement. 

Et il faut dire qu’en parlant de « faire sauter du bitume », cette année 2023 sera, je 
l’espère, un tournant pour l’association ! Car au-delà des lycées, d’autres opérations 
ont eu lieu, comme à Sainte-Luce-sur-Loire, où le végétal a repris sa place, dans un lieu 
symbolique à proximité de l’hôtel de ville et de la médiathèque.

2023, ça a aussi été la participation de l’association aux Rencontres pour la Planète à 
l’automne, et l’obtention pour MiniBig du Prix du Mouvement Écocitoyen ! Par la voix 
de Jim, l’appui des visuels de Stéphanie et le soutien de tous les adhérents, bénévoles, 
partenaires, MiniBig a su présenter une candidature enthousiasmante et qui, déjà, a fait 
germer des envies de plantation et de végétal dans de nombreuses têtes.

Au-delà de ces évènements, qui sont d’importants marqueurs temporels, je voudrais 
enfin saluer et remercier tous les bénévoles qui rendent possible cette aventure. En 
2023, vous avez été plus de 500 à prendre part à nos actions, et avez réalisé plus de 
6000 heures de bénévolat. Grâce à vous, les arbres poussent, la terre se régénère, 
l’eau s’infiltre, l’air se purifie. Et déjà, le vivant revient.

Merci à tous, et bonne année 2024 ! 

Pierre-Louis Garcia, président
Micro-forêt de Jean plantée le 17 novembre 2023 à Nantes (44)

Pour une terre 
vivable et durable.  

EDITO
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DIMENSION ENVIRONNEMENTALE DEPUIS 2022

DEPUIS 2022DIMENSION SOCIÉTALE

arbres natifs plantés 
depuis 2018

planteurs  
(dont 3656 enfants) en 2023

mini-forêts réalisées 
depuis 2018

heures de 
bénévolat en 2023

bénévoles en 2023

m2 restaurés 
depuis 2018

INDICATEURS 2023

56 753

6 665

+19 563

+2 226

+14

+1132

+91

+6 510

49

6 243
547

18 880
DIMENSION FINANCIÈRE

des projets financés  
grâce aux dons & mécénats

mécènes en 2023 
 (entreprises ou fondations)

ressources 
r’exploitation

78%

+51 K€

38
301 K€

COMPARÉ À  2022
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VISIBILITÉ

4 905 

71

844 

DEPUIS 2022

DEPUIS 2022

+75

+19

2 629 +195

+540

ABONNÉS RÉSEAUX SOCIAUX

ARTICLES DE PRESSE

1 698 +287

articles parus 
depuis 2018
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NOTRE TERRITOIRE D’ACTION

33
PROJETS EN RÉGION  

PAYS DE LA LOIRE

49
PROJETS RÉALISÉS  

DEPUIS 2018
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NOS ACTIONS 2023

inspirer. 

planter.

prendre soin.
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Ateliers de sensibilisation 

Lors d’ateliers qui leur sont dédiés, nous sensibilisons les écoliers, collégiens, lycéens, 

éco-délégués à la fabuleuse biodiversité qu’abritent les forêts et à la nécessité qu’il y a 

de protéger ces écosystèmes menacés à très court terme. C’est un moment idéal pour 

leur faire prendre conscience du fait que chacun d’entre nous peut agir directement 

sur la déforestation à travers sa consommation quotidienne. Ces rencontres nous 

permettent également de créer un lien direct avec l’acte de plantation auquel ils vont 

participer.

40 classes du CP à la terminale ont bénéficié d’ateliers de sensibilisation animés par 
Martin, professeur des écoles disposant des outils pédagogiques pour semer la graine 
du changement dans ces jeunes esprits. 

NOS ACTIONS 2023

Martin a repris 
le flambeau des 
ateliers scolaires, ici 
avec des élèves de 
l’école de Thouaré-
sur-Loire



8

Lauréat des Rencontres pour la Planète 

MiniBigForest a présenté son programme « sous le bitume, les arbres » lors des 
Rencontres pour la Planète, organisées par le 1% For The Planet, les 10 et 11 
octobre 2023. Nous y avons remporté le 1er prix dans la thématique « mouvement 
écocitoyens » !  Cette reconnaissance nous encourage à continuer nos efforts 
pour implanter toujours plus de micro-forêts dans les écoles, en ville, dans les 
établissements de santé et à gagner des mètres carrés sur le bitume.

Lauréat du Budget Participatif de Loire-Atlantique 

Nous avons eu la joie de faire partie des 56 projets lauréats du budget participatif 
de Loire-Atlantique, parmi les 245 projets d’intérêt général soumis aux votes des 
habitants, grâce à  un beau projet thérapeutique et dendrologique au cœur du 
Centre Hospitalier Daumezon à Bouguenais : 3000 arbres plantés avec les patients, 
soignants, et bénévoles le 1er et 2 février 2024. 

NOS ACTIONS 2023

Remise du 1er prix 
dans la thématique 
«mouvement éco-
citoyens» à Paris

inspirer.
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«Le murmure de la forêt» 

inspirée par l’une de nos plantations à l’école Saint-Pierre à Saint-Aignan-de-Grand-
Lieu (44) , Emmanuelle Houssais, illustratrice, a créé l’album Le Murmure de la forêt, 
lauréat de la bourse Livre Vert organisé par la ville du Mans. 

Durant toute la durée du projet, elle en a suivi chacune des étapes avant de laisser son 
inspiration vagabonder au pays de l’enfance et des arbres. 

Emmanuelle nous raconte : “Pour préparer l’album, j’ai participé à la plantation d’une 
mini-forêt par des enfants avec l’association MiniBigForest qui conçoit des micro-
forêts natives participatives, riches en biodiversité selon la méthode du botaniste 
japonais Akira Miyawaki. Pendant tout le projet, j’ai observé les réactions des enfants, 
tellement partants pour l’aventure. Toutes les étapes ont été vécues très intensément, 
le paillage dans l’euphorie, la plantation dans la concentration, puis l’observation 
enthousiaste des arbres qui grandissent et enfin la magie de voir des insectes qui s’y 
installent… Cette énergie joyeuse et simple, j’espère qu’on la retrouve dans l’album. 
Belle découverte !”

NOS ACTIONS 2023

Le livre est remis 
lors des ateliers que 
nous animons dans 
les écoles, avant les 
plantations.

inspirer.
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Nos plantations participatives 

L’année 2023 a été marquée par la recherche d’une stabilité et d’une amélioration 
continue et qualitative de nos actions de plantation. 

Ainsi, comme l’an passé, 10 plantations ont été réalisées par MiniBigForest siège en 
Région Pays de la Loire.  
La nouveauté 2023 vient de notre essaimage, et du déployement que cela permet :  
3 plantations pour MiniBigForest Normandie, et 2 pour MiniBigForest Aquitaine.
Cet essaimage nous permet d’augmenter le nombre de projet total, et ainsi, de 
sensibiliser toujours plus les publics. 

Un partenariat avec la Région Pays de La Loire a démarré dans les Lycées en 2023.

Planter avec des villes (Angers, Ste-Luce-sur-Loire, Thouaré), avec des établissements 
scolaires (Lycée Nicolas Appert, Lycée Léonard de Vinci, Lycée Aristide Briand,…) et 
des clients comme Nantes Métropole Habitat est au cœur de notre mission.

NOS ACTIONS 2023

planter.

La forêt de Nelson	 Janv. 2023	 Angers	 Ville d’Angers	 1800
La forêt de la Roseraie	 Janv. 2023	 Angers	 Ville d’Angers	 450
La Healing Forest	 Janv. 2023	 Candé	 La Jolivraie	 900
La foret du Bois Poulain	 Fev 2023	 Thouaré	 Ville de Thouaré	 900
La forêt des petites mains	 Mars 2023	 St-Aignan	 Ecole primaire	 900
La forêt d’Aristide	 Oct. 2023	 St-Nazaire	 Lycée A.Briand	 1230
La forêt de Jean	 Nov. 2023	 Nantes	 Nantes Métropole H.	 633
La forêt de Léonard	 Déc. 2023	 Montaigu	 Lycée L.de Vinci	 3000
La forêt de Luce	 Déc. 2023	 Ste-Luce sur Loire	 Ville Ste-Luce	 1200
La forêt de Nicolas	 Déc. 2023	 Orvault	 Lycée N.Appert	 1500

	 Nom du projet	 Date	 Ville	 Client	 Nb arbres
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«Sous le bitume, les arbres !» 

Stop aux ilôts de chaleur urbains ! Ainsi, en 2023, MiniBigForest a lancé son 
programme «sous le bitume, les arbres !» : 

• La forêt d’Aristide à St-Nazaire :  500m2 de bitume ont disparu dans la cour du Lycée 
Aristide Briand grâce à la ténacité des enseignants et des lycéens, de l’association 
MiniBigForest et à l’action de la Région des Pays de la Loire. A la place, une micro-
forêt de 1230 arbres natifs y a été plantée les 19 et 20 octobre 2023. Ce projet s’inscrit 
dans le programme “Sous le bitume, les arbres ! ” de l’association MiniBigForest, pour 
désartificialiser et végétaliser les cours de récréation.

• La forêt de Ste-Luce, à Ste-Luce sur Loire : 400m2 débitumés.

• Le film :  un film inspirationnel et didactique  a été réalisé à partir des expériences 
faites en lycée. Lancement du film en novembre 2023.

NOS ACTIONS 2023

planter.

Les éco-délégués 
du Lycée de Cholet 
ont été moteurs 
dans cette action 
en 2022
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Angers (49)
Janvier 2023
Client : Ville d’Angers

LE PROJET

C’est l’histoire de Jihen, architecte et maman engagée qui pense à l’avenir de ses filles en 
déposant au budget participatif le projet suivant : “implanter des forêts urbaines pour le 
bien-être des citoyens et du vivant dans toute la ville”. Parmi 195 idées déposées, il avait fait 
parti des 10 projets lauréats.
En octobre 2021, la ville écrivait : « La Direction Parcs, Jardins et Paysages a étudié le projet 
équivalent de la Ville de Vertou (Loire-Atlantique) et a rencontré une association spécialisée 
dans les mini-forêts participatives indiquée par les porteuses du projet pour caler la 
méthodologie. ” Après plus de 2 ans de travail, 2 forêts urbaines angevines sont plantées les 
13 et 14 janvier 2023.

LE FINANCEMENT

LA FORÊT DE NELSON

1800

600m2

150

Nbre d’arbres

Surface

Nbre de planteurs

9 mois après 
plantation, la micro-
forêt a tellement 
grandi ! 

Zoom 
sur



13

Montaigu (85)
Novembre 2023
Client : Lycée Léonard de Vinci

LE PROJET

Comme Léonard de Vinci avant eux, les élèves du lycée montaigusien du même nom 
ont tour à tour été artistes, urbanistes, botanistes et ingénieurs à travers la conception, la 
plantation et le futur entretien d’une micro-forêt au cœur de leur établissement scolaire.
La Forêt de Léonard est composée de 3 000 jeunes arbres et arbustes issus d’essences 
locales spontanées.

Différents acteurs déjà impliqués dans le projet ont été  invités à participer à cette journée 
active pour “réparer la terre”. En effet, nos plantations participatives permettent à des publics 
de tous horizons de se croiser, et d’agir ensemble sur le terrain. 
Ainsi, les élèves du Lycée Léonard de Vinci ont planté aux côtés de salariés (ex. des salariés 
de la fondation LDLC et PROMAN, également mécène du projet), d’élus locaux, de parents 
d’élèves, etc….

LE FINANCEMENT

LA FORÊT DE LÉONARD

3000

1000m2

350

Nbre d’arbres

Surface

Nbre de planteurs Zoom 
sur

Imaginez à quoi 
ressemblera 
le terrain dans 
quelques années !
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Ste-Luce-sur-Loire (44)
Décembre 2023
Client : Ville de Ste-Luce-sur-Loire

LE PROJET

Les derniers mois ont montré à quel point le réchauffement climatique est une réalité. D’où 
le projet de la municipalité de Ste-Luce de développer les îlots de fraicheur en centre-ville, 
en particulier dans le secteur très bitumé de la mairie et de la médiathèque. C’est dans ce 
cadre que la Mairie nous a contactés en 2021.
Cette micro-forêt sera donc un symbole fort pour les citoyens, puisqu’elle a demandé la 
débitumisation de l’esplanade Pierre Brasselet, au centre des pôles administratifs, de la 
médiathèque et de la Mairie.
« Les bois et les forêts ont un impact important sur les températures. À proximité de la future 
micro-forêt, elles pourront diminuer de 5 degrés », explique Catherine Corbes, 1ère adjointe 
en charge de la transition écologique.
Après quelques semaines de travaux (débitumisation, terrassement du parvis, création 
d’un nouveau cheminement, mise en place de compost, d’amendement organique et 
de ganivelles), 1200 arbres vont donc être plantés avec les scolaires et habitants les 8 
et 9 décembre 2023 : 22 essences issues de graines récoltées dans le bassin armoricain, 
notamment des chênes, des érables, des noisetiers, des frênes, des merisiers, des poiriers, 
des pommiers, des troènes, des genêts, etc…

LE FINANCEMENT

LA FORÊT DE STE-LUCE

1200

410m2

213

Nbre d’arbres

Surface

Nbre de planteurs Zoom 
sur
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Les MiniBigKeepers 

Les MiniBigKeepers, ce sont les gardiens de la forêt, c’est-à-dire tous les bénévoles 
engagés pour une micro-forêt. En effet, prendre soin de la mini-forêt est une étape 
importante pour la bonne santé de l’écosystème des jeunes plants forestiers durant 
les 3 premières années après la plantation. Nous créons autour de chacune de nos 
forêts une véritable communauté d’habitants. 

En 2023, ce sont 18 référents MiniBigKeepers qui sont venus rejoindre les rangs de 
l’équipe.

NOS ACTIONS 2023

prendresoin.
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BILAN HUMAIN

ateliers «entretien 
de micro-forêt»

inscrits sur la plateforme  
«j’agis pour la nature»

60
231

Nicolas R. Nicolas le Chêne, Claire, Suzie, 
Jean-Claude, sont tous référents d’une 
micro-forêt, et animent leur communauté 
avec joie.

Tous nos ateliers sont présents 
sur le site site «J’agis pour la 

nature» de la fondation pour la 
nature et l’homme.

NOS ACTIONS 2023
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NOS RESSOURCES 2023

humaines.

financières.

Le dynamisme de l’association doit autant à la raison d’être 

de l’association qu’à la manière de travailler ensemble.

Nous fonctionnons selon les principes de l’holacratie, 

et bénéficions d’un comité de pilotage qui se réunit 

régulièrement.

L’association MiniBigForest, association d’intérêt général, 

doit faire vérifier ses comptes par un Cabinet Comptable : 

c’est le cabinet BakerTilly Strego qui a validé les chiffres du 

bilan et du compte de résultat.
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ÉQUIPE SUPPORT & TERRAIN COMITÉ DE PILOTAGE

ESSAIMAGE

Jim Bouchet
Co-fondateur de l’association
Responsable relation clients

Stéphanie Saliou 

Co-fondatrice de l’association
Responsable coordination & développement

Denise Salaris
Gestion administrative et financière

Pierre-Louis Garcia 
Président - Membre du comité de pilotage

Patrick Desmots
Trésorier - Membre du comité 
de pilotage

Fannie Raballand
Chargée de projets

Martin Honoré 
Animateur des ateliers scolaires

Christine GOGUEL 
Secrétaire - Membre du comité de pilotage

Geneviève Dalègre
Membre du comité de pilotage

Nicolas Roulleau
Membre du comité de pilotage

Noëlie Courier
Responsable MiniBigForest Aquitaine

Stéphanie Heissat
Responsable MiniBigForest Normandie

Ces associations œuvrent de manière interconnectée : un 
écosystème humain et associatif fonctionnant sur le même 
principe qu’un écosystème forestier. 

Concrêtement, chaque association est indépendante  
dans sa gestion financière et structurelle et stratégique,  
et a signé une Licence de marque avec MiniBigForest. 

MiniBigForest Siège 

Jeunes Pousses
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REMERCIEMENTS
Nos bénévoles 
Merci à notre communauté de 547 MiniBigBénévoles de nous soutenir par tous les 

temps sur le terrain, avec une énergie positive ! 

Nos partenaires 
Pascal Beltrami - photographe-réalisateur

Arnaud Fourier - pépiniériste

Mickaël Praud - pelleur

Reynald Gendronneau - agriculteur

Atlantic Vert - matériel

Phine création - Paysagiste comestible

SUGI - communauté internationale de planteurs

Plateforme J’agis pour la Nature

Ecopôle

BILAN HUMAIN

heures de 
bénévolat en 2023

bénévoles

+1132

+91

6 188
547

COMPARÉ À 2022
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BILAN FINANCIER COMPARÉ À  2022

dons fondations et 
mécénats reçus

des partenaires ont 
renouvelé leur soutien

222 K€

50%

+54K€

Nos partenariats 

Nos projets sont financés à 78% grâce aux dons et mécénats, principalement des 
entreprises mécènes, des fondations et fonds de dotation.

50% des partenaires financiers de MiniBigForest en 2022 ont renouvelé leur soutien en 
2023 : preuve d’un réel engagement en faveur des valeurs écologiques et humaines des 
projets portés par l’association.

78%
PART DU BUDGET  

DONS & MÉCÉNATS

NOS RESSOURCES 2023
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soutien apporté par des organismes privés (fondations, fonds de dotation, organismes sans but lucratif)

dons des particuliers et des entreprises mécènes

prestations d'accomp. aux projets de plantation, formation, ventes de fournitures, droits d'utilisation de la marque

fonds perçus en N-1 et fléchés sur des projets de plantation de l'année N

gestion courante et revente de petits matériels

NOS RESSOURCES 2023



22

intérêts du Livret Bleu du Crédit Mutuel

(report de ressources fléchées s/ projets 2024)

(remboursement don trop perçu, frais de campagne crowdfunding)

NOS RESSOURCES 2023
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PRESTATIONS EN NATURE :
. en 2022 : conseil en stratégie digitale, et améliorations du site web : 8 125 € (prestataire SMART IMPACT déjà contributeur en 2021)

TEMPS BENEVOLES : valorisation suivant un SMIC chargé (estimé 13,50 € de l'heure)
. MiniBigForest Projets : 1 656 bénévoles pour un total de 6 188 heures, contribution évaluée à 83 538 €
. MiniBigForest Bureau et Comité : 5 bénévoles pour un total de 55 heures, contribution évaluée à 990 €

AUTRES CONTRIBUTIONS NON VALORISEES : espaces de stockage

NOS RESSOURCES 2023
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PERSPECTIVES 2024
L’année 2024 sera marquée par le déploiement de 

MiniBigForest tant au niveau du renforcement de l’équipe, 

que des connaissances scientifiques mises en œuvre pour 

chacun de nos projets.

Pour le pôle Inspirer, des nouvelles images seront tournées courant 

juin par notre photographe-réalisateur pour montrer l’évolution des mini-forêts, 

et réactualiser notre communication. Aussi, MiniBigForest a la chance d’avoir été 

sélectionné par les éditions Terre Vivante pour faire partie d’un projet de collection 

d’ouvrages destiné à mettre en avant des histoires porteuses de sens et d’espoir.   

Pour le pôle Planter, l’intention centrale est de continuer à développer des 

projets de micro-forêts participatives (dans les établissements de santé, scolaires, et 

au cœur des villes) et de réensauvager l’espace urbain. Un appel à projets sera lancé 

au Printemps.

Pour le pôle Prendre Soin, un nouveau Guide pour les référents 

MiniBigKeepers sera écrit, et une journée de formation des référents est prévue le 

Samedi 29 Juin 2024.  

D’autre part, les micro-forêts qui ont plus de 3 ans vont faire l’objet de suivis 

scientifiques : nous rédigeons actuellement un protocole de suivi des parcelles avec 

un naturaliste. Une fois ce protocole validé, nous le diffuserons auprès de personnes 

qui, sur la base des sciences participatives, s’en serviront pour assurer des relevés 

botaniques, entomologiques, ornithologiques.

Pour le pôle Ressources, l’arrivée d’un service civique est prévue en 

Septembre. Il sera pour nous une interface précieuse avec les publics. 

Une cheffe de projets vient renforcer l’équipe courant Mars 2024.

minibigforest
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www.minibigforest.com


